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                                                                                      к Положению о порядке оказания                   
                                                                                      социальных услуг сиделки
                                                               МУ «Комплексный центр»
                                                                   Троицкого  муниципального 

                                                    ПЕРЕЧЕНЬ
социальных услуг сиделки,
оказываемых в форме социального обслуживания на дому
Муниципальным учреждением
«Комплексный центр социального обслуживания
населения» Троицкого муниципального района
Челябинской области
	№ 
п/п
	Наименование услуги

	I. Социально-бытовые услуги (моющими средствами заказчика):

	1
	мытье посуды после кормления (или  за получателем услуг)

	2
	машинная стирка белья  

	3
	мытье и дезинфекция  судна

	4

	влажная уборка  жилого помещения  (мытье полов, вытирание пыли с поверхности)
	

	
	
	

	5
	вынос мусора 

	II. Услуги по кормлению:

	  6
	разогрев приготовленной пищи    

	  7
	подготовка питья, помощь в питье

	III.Социально- психологические, социально –педагогические услуги:

	 8
	проведение доверительных бесед, общение

	 9
	чтение книг, журналов, газет

	IV. Санитарно-гигиенические услуги:

	10
	 гигиена  лица, рук: мытье, помощь в мытье

	11
	 подмывание и вытирание, обтирание тела

	12
	чистка ушей, носа

	13
	уход за полостью рта

	14
	причесывание

	15
	уход за глазами (промывание, закапывание лекарственных  препаратов)

	16
	помощь в бритье, бритье

	17
	стрижка волос

	18
	стрижка ногтей   без патологии                      

	19
	оказание помощи в купании,  в мытье лежачего больного                            

	20
	смена постельного белья                

	21
	смена нательного белья

	22
	одевание, помощь в одевании

	23
	смена памперсов, подача и вынос судна, сопровождение в туалет 

	24
	наблюдение за состоянием здоровья (измерение  температуры, артериального давления, осмотр кожных покровов)

	25
	обеспечение режима приема лекарственных препаратов  по назначению врача, натирание мазью (кремом,  закапывание капель в соответствии с назначением врача

	26
	выполнение перевязок  (по назначению врача)

	27
	наложение компрессов (по назначению врача)

	28
	профилактика образования пролежней (перемещение в пределах постели, гигиенический массаж); 
обработка пролежней, в соответствии с назначением врача

	
      ВНИМАНИЕ! Сиделки не оказывают медицинские услуги!


	 



