
«Родительский контроль» - на страже вашего спокойствия!

На сегодняшний день телефоном пользуются не только взрослые люди, но 
и дети. Как известно, в интернете имеется множество опасной информации, 
которую неокрепшим умам знать совсем необязательно. Чтобы ограничить 
ребёнка от негативного контента, разработчиками была добавлена функция 
родительского контроля, позволяющая указать приложения или разделы 
программы, доступ к которым будет запрещён. Сейчас существует большое 
количество утилит, предоставляющих подобные услуги, причём основная их 
часть полностью бесплатная. Давайте подробно рассмотрим, как на телефоне 
ребёнка установить родительский контроль, а так же разберёмся с 
некоторыми особенностями софта.

Вообще родительский контроль подразумевает собой защиту ребёнка от 
определённой информации, такой как:
- Контент, содержащий неприемлемые для детей сцены.
- Запрет на установку определённой категории приложений.
- Ограничение продолжительности использования смартфона.
- Контроль за перемещением ребёнка посредством датчика GPS.
Разработчики постоянно анализируют информацию и выстраивают работу 
своего приложения основываясь на полученных данных. Поэтому при 
активации родительского контроля можно быть уверенным, что ребёнок не 
увидит ничего запрещенного, способного испортить не сформировавшуюся 
психику.
Как установить родительский контроль на телефоне
Существует несколько способов, позволяющих активировать родительский 
контроль на смартфоне ребёнка. Практически каждый их них завязан на 
использовании специальной программы, блокирующей доступ к 
запрещённому контенту. Более подробно со всеми методами можно 
ознакомиться ниже.



Общие правила для родителей

1. Независимо от возраста ребенка используйте программное обеспечение, 
помогающее фильтровать и контролировать информацию, но не полагайтесь 
полностью на него. Ваше внимание к ребенку — главный метод защиты.

2. Если Ваш ребенок имеет аккаунт на одном из социальных сервисов 
(LiveJoumal, blogs.mail.ru, vkontakte.ru т.п.), внимательно изучите, какую 
информацию помещают его участники в своих профилях и блогах, включая 
фотографии и видео.

3. Проверьте, с какими другими сайтами связан социальный сервис Вашего 
ребенка. Странички Вашего ребенка могут быть безопасными, но могут и 
содержать ссылки на нежелательные и опасные сайты (например, порносайт, 
или сайт, на котором друг упоминает номер сотового телефона Вашего 
ребенка или Ваш домашний адрес)

4. Поощряйте Ваших детей сообщать обо всем странном или отталкивающим и 
не слишком остро реагируйте, когда они это делают (из-за опасения потерять 
доступ к Интернету дети не говорят родителям о проблемах, а также могут 
начать использовать Интернет вне дома и школы).

5. Будьте в курсе сетевой жизни Вашего ребенка. Интересуйтесь, кто их друзья 
в Интернет так же, как интересуетесь реальными друзьями.

Наиболее полно комплекс мер по обеспечению родительского контроля 
интегрировали в себя современные решения безопасности пользователей в 
сети. Некоторые построены на базе антивирусных решений. Наиболее 
известны следующие программы:

• KinderGate Родительский Контроль - программный продукт, 
предназначенный для домашних пользователей и позволяющий 
контролировать использование сети Интернет несовершеннолетними детьми.
• Rejector - простой инструмент для родительского контроля и не только. 
Бесплатен.
• Детский браузер Г огуль
• «Интернет Цензор» бесплатный интернет-фильтр. 
обеспечивающий блокировку потенциально нежелательных сайтов и 
ресурсов сети интернет.

• «КиберМама» - бесплатный интернет-фильтр, обеспечивающий блокировку 
потенциально нежелательных сайтов и ресурсов сети интернет.
• «Crawler Parental Control» бесплатный интернет-фильтр, обеспечивающий 
блокировку потенциально нежелательных сайтов и ресурсов сети интернет.

https://www.entensys.com/ru/products/kindergate-parental-control/overview
http://rejector.ru/
http://www.gogul.tv/
http://www.cybermama.ru/


Электронные ресурсы по теме «Безопасный интернет»

1. http: //www.saferunet.ru/ — Центр безопасного Интернета в России. Сайт 
посвящен проблеме безопасной, корректной и комфортной работы в Сети 
Интернет-угрозы и эффективное противодействие им.
2. http: //www.nachalka.com/BezOPASNOSt — сайт предназначен для 
учителей, родителей, детей, имеющих отношение к начальной школе
3. http: //www.ifap.ru/library/book099. pdf — информация для родителей: 
памятки, советы, рекомендации от компании Microsoft
4. http://www.oszone.net/6213/ — компьютерный информационный портал 
Статья для родителей «Обеспечение безопасности детей при работе в 
Интернете» Рекомендации по программе «Родительский контроль».

Будьте внимательны к своим детям!

http://www.saferunet.ru/
http://www.nachalka.com/BezOPASNOSt
http://www.ifap.ru/library/book099.pdf
http://www.oszone.net/6213/

