
Информация для родителей и детей

Интернет -  прекрасное место для получения новых знаний, а так же для 
отдыха и общения с друзьями. Но, как и весь реальный мир, сеть тоже может 
быть опасна. Перед тем как разрешить детям выходить в Интернет 
самостоятельно, следует установить ряд правил, с которыми должен 
согласиться ваш ребенок. Если вы не знаете, с чего начать, вот несколько 
рекомендаций, как сделать посещение Интернета для детей полностью 
безопасным:

• Поощряйте желание детей делиться с вами их опытом в Интернете. 
Посещайте Сеть вместе с детьми.

• Научите детей доверять интуиции. Если их в Интернете что-либо 
беспокоит, им следует сообщить об этом вам.

• Если дети общаются в чатах, используют программы мгновенного 
обмена сообщениями, играют или занимаются чем-то иным, 
требующим регистрационного имени, помогите ребенку его выбрать 
и убедитесь, что оно не содержит никакой личной информации.

• Настаивайте на том, чтобы дети никогда не выдавали своего адреса, 
номера телефона или другой личной информации; например, места 
учебы или любимого места для прогулки.

• Объясните детям, что разница между правильным и неправильным 
одинакова: как в и Интернете, так и в реальной жизни.



• Научите детей уважать других в Интернете. Убедитесь, что они знают 
о том, что правила хорошего поведения действуют везде — даже 
в виртуальном мире.

•  Скажите детям, что им не следует идти к другу из Интернета в гости. 
Можно встретиться в людном месте и вместе с родителями. Объясните, 
что эти люди могут оказаться совсем не теми, за кого себя выдают.

• Скажите детям, что не все, что они читают или видят в Интернете, — 
правда. Приучите их спрашивать вас, если они не уверены.

• Контролируйте деятельность детей в Интернете с помощью 
современных программ. Они помогут отфильтровать вредное 
содержимое, выяснить, какие сайты посещает ребенок и что он делает 
на них.



Пусть Интернет будет Вам и Вашим детям только в радость!

«Постарайтесь шагать рядом с ребёнком по дороге жизни -  и 
ему не нужно будет убегать в виртуальный мир»


